
Fascicules pour les parents   
« Mes défis au préscolaire » 

 

 

 

 

FASCICULES ET SPHÈRES D’INTERVENTION 

Sphère 1 : Conscience phonologique 
« Je m’amuse avec les lettres et les sons » 

 

Sphère 2 : Compréhension verbale 
« J’apprends à écouter pour comprendre » 

 

Sphère 3 : Conscience de l’écrit et mathématiques 
« Je découvre les lettres et les chiffres » 

 

Sphère 4 : Classification/catégorisation 
« Je joue à classer et à regrouper » 

 

Sphère 5 : Histoires séquentielles 
« Je raconte des histoires séquentielles » 

 

Sphère 6 : Mémoire visuelle 
« J’entraîne ma mémoire visuelle » 

 

Sphère 7 : Motricité fine 
« Je m’exerce à la motricité fine » 

 

Sphère 8 : Orientation et organisation spatiale 
« J’explore l’orientation et l’organisation spatiale » 

 

 

FASCICULES COMPLÉMENTAIRES 

Motricité globale 
« J’apprends à bouger efficacement » 

 


