
 
 
 

METTRE AU POINT 

Quoi? 
 J’ARRÊTE ma lecture lorsque je ne comprends 

plus ce que je lis et je choisis une stratégie 
pour récupérer le sens du texte. 

Pourquoi ? 
 
 
 

Cela me permet… 
• de réaliser que je ne comprends plus. 
• d’utiliser des stratégies pour récupérer le 

sens et poursuivre ma lecture. 
• d’enrichir mon vocabulaire en cherchant le 

sens des mots nouveaux. 

Comment ? 
 
 
 
 

Si je ne comprends pas, je m’arrête et… 
• je relis le mot ou le passage que je n’ai pas 

compris. 
• je cherche le sens d’un mot en le 

décomposant, en regardant les mots autour 
ou en pensant à un mot de la même famille. 

• je trouve le référent du mot. 
• je poursuis ma lecture pour vérifier si le mot 

est expliqué plus loin. 
• j’utilise des ouvrages de référence pour 

trouver le sens des expressions ou des mots 
inconnus.  

• je regarde la ponctuation. 

Quand ? 
 
 
 

 
J’utilise cette stratégie pendant la lecture 
lorsque je ne comprends pas ce que je lis. 
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