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Mes stratégies 

En présentation 

 
1. Je me prépare.  

o Je récite à voix haute (seul ou avec un ami). 

o J’mon matériel. 

Pour démontrer que je suis à l’écoute : 

2. Je fais une salutation. 

3. Je regarde la personne ou le groupe à qui je parle.  

4. Je réponds aux questions de mes auditeurs. 

5. Je vérifie si mon message est bien compris (je regarde les 

gestes et les expressions faciales de mes auditeurs), sinon : 

o je pose des questions; 

o j’utilise mon matériel (objets, images) pour donner des exemples.  

Pour bien m’exprimer : 

6. Je remplace des mots vagues par des mots précis. 

7. Je choisis les mots justes liés au thème. 

8. Je précise mes idées (Qui? Quoi? Où? Quand?). 

9. Je me concentre sur le sujet. 

10. Je parle de mon sujet avec plusieurs détails.  

11. Je raconte mon idée jusqu’au bout (début, milieu, fin). 

Pour m’adapter à la situation : 

12. J’ajuste mon volume de voix. 

o Je parle assez fort devant la classe. 

o Je parle normalement à un ami ou à un petit groupe.  

13. J’articule bien pour prononcer tous les mots et tous les sons. 

14. Je fais des courtes pauses (je prends une respiration).  

15. Je me tiens droit.  

16. J’utilise efficacement le matériel que je présente. 

  


