
1er cycle 

Commission scolaire des Découvreurs 

Dominos : un de moins quei 

Cycle visé :  1er cycle 
  

Concepts : Arithmétique (sens et écriture des nombres) 
 

But de l’activité : Compter ou réciter la comptine des nombres naturels 
 

Matériel nécessaire :   
Dominos du commerce ou dominos de carton confectionnés avec des configurations à points 
 

Description de l’activité : 
- Les élèves peuvent faire cette activité deux par deux ou en petites équipes. 
- Tous les dominos sont distribués équitablement entre les joueurs. 
- Le premier joueur place un domino.  
- Le second joueur doit en trouver un qui peut être collé sur le premier pour montrer « un de moins que » 

ou « un de plus que ». Par exemple, ils peuvent placer un 4 à côté d’un 5. S’il ne peut pas jouer, il passe 
son tour. 

 
 

Remarques :  
- L’activité peut être réalisée avec différentes contraintes : par exemple, deux de plus ou deux de moins, 

nombres pairs – impairs, etc. 
 

 
                                                        
i Inspiré de Van de Walle, Lovin. L’enseignement des mathématiques : l’élève au centre de son apprentissage. 


